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♦ ЮБИЛЕЙ

УДК 616.4:92 Исламбекон

РАДЖАБ КАПЛАНОВИЧ ИСЛАМБЕКОВ 
(к 80-летию со дня рождения)

С

Исполнилось 80 лет со дня рождения известного 
ученого-эндокринолога, консультанта Эндокрино­
логического научного центра РАМН, члена-кор­
респондента Российской АМН. лауреата Ленин­
ской премии, заслуженного деятеля науки Респуб­
лики Узбекистан, доктора медицинских наук, про­
фессора Раджаба Каллановича Исламбекова.

Р. К. Исламбеков в 1947 г. окончил Ташкент­
ский медицинский институт, а в 1950 г. — аспиран­
туру.

Р. К. Исламбеков был одним из организаторов 
Института краевой медицины (ныне Институт эн­
докринологии) в Ташкенте, в котором он прорабо­
тал 18 лет — сначала руководителем лаборатории, 
затем заведующим отделом эндокринологии и ди­
ректором института.

В 1961 г. он защитил докторскую диссертацию 
"Клинико-морфологическое исследование энде­
мического зоба”.

Р. К. Исламбеков — талантливый ученый, науч­
ные интересы которого сосредоточены в области 
физиологии и патологии щитовидной железы, про­
блемы эндемического зоба. Он один из пионеров 

внедрения в СССР методов диагностики и лечения 
болезней щитовидной железы радиоактивным йо­
дом. Р. К. Исламбеков предложил и обосновал 
концепцию о роли йода и других микроэлементов в 
мультифакториальной этиологии эндемического 
зоба, на основе которой создан препарат для про­
филактики и лечения эндемического зоба. Раджаб 
Капланович Исламбеков является организатором 
многих экспедиций по изучению этиологии, пато­
генеза и распространенности эндемического зоба в 
Узбекистане, проведения массовой йодной профи­
лактики, в результате чего заболеваемость эндеми­
ческим зобом в данном регионе резко снизилась.

Р. К. Исламбеков — автор более 150 научных 
работ по различным проблемам эндокринологии, в 
том числе 7 монографий. Он внес большой вклад в 
подготовку высококвалифицированных кадров эн­
докринологов. Под его руководством подготовле­
ны 20 докторских и кандидатских диссертаций.

Раджаб Капланович пользуется заслуженным 
авторитетом среди специалистов в нашей стране и 
за рубежом. В 1994 г. он избран академиком Меж­
дународной академии информатизации.

Трудовая деятельность Р. К. Исламбекова полу­
чила высокую правительственную оценку. Он на­
гражден орденом Трудового Красного Знамени, 
многими медалями.

Р. К. Исламбеков является членом Междуна­
родного сообщества писательских союзов и актив­
но сотрудничает с писателями СНГ.

В его романе "Тревожные времена" целый раз­
дел посвящен актуальной проблеме эндокриноло­
гии — йоддефицитным заболеваниям.

В 2004 г. Р. К. Исламбеков удостоен Междуна­
родной общественной награды "Профессия — 
жизнь" с вручением ему Большой золотой статуэт­
ки и ордена “За честь, доблесть, созидание, мило­
сердие".

Поздравляя Р. К. Исламбекова с юбилеем, кол­
лектив Эндокринологического научного центра 
РАМН желает ему доброго здоровья, многих лет 
плодотворной деятельности, большого личного 
счастья.
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