NAKT YCNOBHO 0603HaYNTb anenu, KoAMmpyruine oc-

TaTkn Arg 52+ A-uenn n Asp 57 B-uenu Kak npeg-
pacnonararowe K passuturo M3CA, a annenu, Ko-

aupytowme Arg 52 n Asp 52+ — KaK NMpPOTEKTOPHBbIE.
Mpeppacnonaratowme annenm reHa HLA-DQAL 06-
Hapy»eHbl y 83% 60/bHbIX, a reHa HLA-DQB1 — vy
87%. Ona 300pOBbIX 3TV BENNYMHBLI PaBHbl COOTBET-
cTBEHHO 45 un 47%. Haunbonblwinii puck pasBuTUA
Ovabeta mmeloT HocuTenu annenein DQAI*0301 w
DQBI*0302.

CyLllecTBeHHO 60/ee HafexHble OLEHKU pUCKa
MOryT ObITb MOMlyYeHbl, €CM B KayecTBe MapKepoB
paccMaTpmBalOTCA He OTAeflbHble  afieIn  reHoB
HLA-DQA1l n HLA-DQB1, a nx KoM6uHaumn. AHa-
N3y nx 6yaeT MOCBSLLEHO Creaylollee Halle co06-
LLieHwWe.

B cBA3M c HakonneHmem 60/bLIOIO KOIN4YecTBa
JaHHbIX 0 MOMEKY/SAPHbIX MeXaHW3Max pasBuUTUSA
MN3CA, cylwectByeT MHOIMO runote3 v Mpesnnosioxe-
HWIi, B TOM 4niCfie W B OTHOLLUEHWMM TOW PONN, KOTO-
pyto Moryt murpaTtb octatku Arg 52 n Asp 57. lMoka
HEesICHO, Ha KaKOM YPOBHe [eiCTBYIOT aHTUIeHbl CUC-
TeMbl HLA. BO3MOXHO, YTO AENCTBME 3TUX MOJIEKYN
NPosBNAETCA MPU YCTaHOBMEHWW aKTMBHOW cyrpec-
CMM MMMYHHOIO OTBeTa MPOTUB COOCTBEHHBLIX aHTU-
reHoB BO BpeMs co3peBaHuUs T-MMM@OUUTOB B TUMY-
ce. [eekTbl 3TOro MexaHu3ma MOTyT MpPUBECTU K
NOSIBIEHNIO Ha Nepudeprum MNOTEHLMaIbHO OMacHbIX
T-NMMQOLNTHBIX KIOHOB. C ApYroli CTOPOHbI, ecnu
NpeanosioXuTb, YTO HEKOTOpble reTepoanmepbl DQ
CMOCOOHbI CBA3bIBaTb U MpPeACTaB/IsiTb COOCTBEHHbIE
aHTureHol T-Xennepam, TO WUMMYHHbIA OTBeT, pery-
NVPYEMbI 3TUMW K/IETKamu, MOXeT ObITb Harpas/ieH
NMPOTUB COBGCTBEHHLIX 6€/IKOB, WMEKLLMX CXOLHYHO
aHTUTEHHYIO CTPYKTYpY.

BbiBOAbI

B pycckoil monynsaumu, Kak U B KaBKa3OMIHbIX
nonynsaunsax, onpegeneHHble annenu redos HLA-
DQAl n HLA-DQB1 moryTt paccmarpuBaTbCA B Ka-
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YyecTBe HaLEXHbIX TEHETUYECKMX MapKepoB npu Or-
pefeneHnn pucka passutusa N3CA.
2. Hannuve y UHAMBUAOB co4veTaHUsa npegpacnosa-

ralowmx anneneii — Arg 52+ B cnyvyae DQAL n Asp 57
B cnyvyae DQB1 — npegonpegenseT BbICOKUI PUCK
passutua M3CA.

3. Hanbonbwimm puckom obrafaloT HocuTenu asn-
nenein DQAI*0301, DQBP0302 n DQBI*0201.
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Moctynuna 13.08.96

T. L. Kurayeva, D. K. Gavrilov, V. V. Nosikov, A.S. Sergeyev,
V. P. Maximova, N. B. Lebedev, I. I. Dedov — ANALYSIS OF AL-
LELE POLYMORPHISM OF A AND B - DQ-HLA CHAIN IN
PATIENTS WITH INSULIN-DEPENDENT DIABETES MEL-
LITUS AND IN A CONTROL GROUP OF RUSSIAN POPU-
LATION

Summary. Certain alleles of genes HLA-DQAL1 and DQB1
may be regarded as reliable genetic markers of risk of insulin-de-
pendent diabetes mellitus (IDDM) in the Russian population and
in Caucasian populations. The presence of predisposing alleles
Arg 52+ for DQA1 and Asp 57 for DQBL1 predicts a high risk of
IDDM. The carriers of DQAI*0301, DQBI*0302, and DQBP0201
are at the highest risk of the disease.

HAPYLLUEHME OBMEHA MOHO- N ANCAXAPNAOB MNP CAXAPHOM ANABETE!

CTaBpononbCKas rocyjapcTBeHHas MeaMLMHCKas akaaemus

VI3yueHWe KOMMYECTBEHHBIX 1 Ka4YeCTBEHHbIX Hapy-
LWeHU/ MeTabonm3ma YrnieBoAoB Mpy psige MnaTosoru-
YECKUX COCTOsIHWIA CBs3aHO, Kak MpaBu/io, ¢ 06Mme-
HOM T/IlOKO3bl; OBMEH [pYruX CaxapugoB MpakTuue-
CKM He u3yyeH. OfHAKO W3BECTHO, YTO MaHHO3a, (y-
KO3a UrpatoT B OpraHv3Me CYLLECTBEHHYIO POfib, SIB/S-
SICb HEOTBEM/IEMOV YaCTblO TIMKOMPOTENOB MULLEBA-
PUTE/IbHOI CUCTEMBI, AbIXaTeNlbHbIX MYTEeR, CAWHHO-
MO3r0BOW YWMAKOCTU, UMMYHOI/I06Y/IMHOB, (hOpMUpY-
lOT YI/IEBOAHbLIN cOCTaB rOpMOHOB [9]. anakTosa BXO-
OUT B COCTaB IIMKOMUMNMAOB GEMoro BelecTBa Mo3ra,
Y4YacTBYHOLMX B MMMYHOJIOTUYECKMX peakumsix, pe-

uenumMm n obecneymBarOLLMX CTabUIbHOCTb 1 MPOY-
HOCTb MWENNHOBLIX 06pa3oBaHuin [2, 6, 15]. JlakTo-
3a yBE/MYMBAET BCacblBaHWe, CMOCOOCTBYET yAepKa-
HUIO B OpraHvM3me KasibUms W ApYrux MUHepPasbHbIX
BewecTB (Kenesa, LUWHKa, MarHus, CBWHUA, Meawn),
yyacTBYHOWNX B (YHKUMW LEHTPaIbHOW HEPBHOA
cuctembl [2]. Benuka ponb rMKONPOTEUAOB U BXO-
OAWMX B HUX Pas3fINYHbIX caxapugoB Ha MPOTSHXKEHUN
npouecca CUHTE3a U CeKpeuun WHCY/NHA, B3auMo-
[JelcTBuA ero ¢ peuentopamu. B Buge ramkonporten-
[OB 1 MYKOMONMcaxapuaoB YrfieBofbl WrparoT BaX-
HYI0 pOJfib B MOCTPOEHUN K/ETOYHbIX MeMOpaH W oc-

Hay4HbIn KOHCYNbTaHT — 3acn. AedT. Haykun P® npod. HO. A. KHsses.
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KnuHunko-nabopaTopHble nokasaTenn y 6onbHbix CA, (M + T)

Mokasarenb
1-a
BospacT 60nbHbIX, rofpl 235 + 64
MpofoMmKNTENbHOCTL 3a60/1eBaHS, TOAbI 11,0 £ 3,9
[o3a nHcynuHa, E[l Ha | Kr maccbl B CyTKu 0,7 0,2
Hb Alc, % 75+ 11
MNP, ea/mn 11271
OX, Mmmonb/n 50+ 0,3
NNOHMN, r/n 18 £ 0,3
nnenm, r/n 13 +£0,3
TI, MMonb/n 17 £05
KA 29 +01

Tabnnuya |

[pynna 60/bHbIX

2-1 3-1 4-1
30,3 £ 6,9 50,2 £ 5,5 442 + 48
102 + 4,6 8,7 £52 43 £ 35

05 +0,1 — —

125 + 0,8 71 +0,9 10,1 + 1,0
8,0 £ 8,0 30,1 £ 11,2 60,4 £ 20,5
6,0 £ 0,5 6,4 £ 0,2 75 +04
22 %01 2,2 +£0,2 24 +£0,1
09 + 0,2 15+0,3 15+03
2503 19+04 19+04
56 0,2 33+0.2 3,3 +0,2

_ MpumevaHye. OX — o6wwii xonectepuH, JINMOHI — nunonpoTen/pl oYeHb HU3KOW MNoTHOCTK, JINIBI — MnonpoTenfb BbICo-
Kol nnoTHocTn, T — Tpuranuepnabl, KA — KOahMUMeHT aTeporeHHoCTH.

Ta6bnuuya 2
CTaHfapTHbIA Habop Yr/CBOACOACPKALLMX NPOAYKTOB B AneTe o6cneayeMbix 60MbHbIX C[,
M3yyaemblii nokasatens, r/100 r npogykra
MunLLeBO NpoayKT
reMULLENNt0N03a r/1I0K03a ranakTosa MaHHO3a (hykosa (hpyKTO3a caxapo3a NaKTo3a

MakapoHbl 0,5 0,09 _ — _ 0,03 -

Puc 4.1 0,08 — — — 0,07 — —
Kpyna maHHas 0,5 0,04 — — 0,06 — —
Kpyna nepnogas 2.1 0,20 — 0,20 — 0,18 — —
Kpyna niueHHas 19 0,22 — 0,10 — 0,24 — —
Kpyna rpeuHeBas 33 0,20 — 0,23 — 0,04 — —
Kpyna oBcsiHas 33 0,09 — 0,10 — 0,06 — —
Xneb p>xkaHow 6,4 0,12 0,24 0,40 — 0,15 0,02 -
Xneb MeHNYHbIN 3,3 0,14 0,10 0,03 — 0,10 0,24 —
KapTodhens 0,3 0,06 — — — 0,01 0,06 —
CBekna 0,7 0,03 — — — 0,01 8,6 —
3eneHblil ropoLlek 0,3 0,10 — — - — 2,8 —
Kabauku 0,3 2,5 — — — 1.6 0,5 —
KanycTta 0,5 2,6 — — — 1,6 0,4 —
MopkoBb 0,3 2,5 — — — 1.0 35 —
Apbys3 0,1 2,4 — — — 43 2,0

Kedup — — 0,10 — — — — 3,6
Monoko — 0.02 0,01 — — — — 45
CmeTaHa — 0,03 0,05 — — — — 3,1
Tsopor — 0,01 0,01 — — — — 0,5
A610Kun 0,4 2,2 - - — 55 2,0 —
Orypupl 0.1 13 11 — — 0,30 0,03 —
Peguc 0,6 15 — - — 1.2 0,5 —
Canar 0,1 0.1 — — - - 0,1 -
Tomartbl 0,1 1,6 — — — 1,2 0,7 —
JIyK 3eneHbli 0,2 13 - - — 1,2 0,5 —

NMpumMmeyaHuie. — 0TCYTCTBME MOKasaTens.

HOBHOIO BELLECTBA COEAMHUTENbHON TKaHW. VImeH-
HO YrNeBoAbl OMpeaenatoT creuuduyeckne MHQopP-
MaTUBHblE WM WHAMBUAYa/IbHble OCOGEHHOCTU MO-
NleKyn, B COCTaB KOTOPbIX OHW BXoAaT [1, 2, 11—13].

MeXXKNeTouHoe Yy3HaBaHWe 3aBUCUT OT Yr/1eBoLOB
peLenTopoB. [MKoAuNuAabl U FAVKOMPOTEUabl ABNS-
I0TCA peuenTopaMy FOPMOHOB, MeAVaTopoB, BUPY-
coB, TOKCMHOB [3, 7, 10, 11].

OpHMM 13 (haKTOpOB, BedylMX K pPasBUTUIO OC-
NOXKHEHWIA npu caxapHom auabete (CL), sBnsetcs
rMNepPAVNUAEMUsl, MNPUYNHOK KOTOPO MOXKHO Ha-
3BaTb HELOCTATOYHOCTb CUHTE3a JIMMOMNPOTEUHAUNA-
3bl: [/II0KO3a, MaHHO3a W (PPYKTO3a aKTUBUPYIOT

aTOT (bepmeHT [4, 5, 14]. C yyeTOM pas3HOO6pasHbIX U
BaXHbIX (PYHKLUWIA YrneBofoB M YrNeBOACOAEPXKALLMX
61ON0MMEPOB B OpraHM3Me 4YefioBeKa MOHATHa He-
06X0AMMOCTb M3y4YeHns nx obmeHa npu CA,.

Martepuvanbl n MeToabl

Hamun o6cnegoBaHo 50 60/bHbIX C: 30 — WHCy-
nnH3asucumbiM CO, (MN3CAH), 20 — WHCYNUHHE3ABU-
cumbiMm CL, (MHCA). M3 30 nauyuweHtoB ¢ LN3CA 11
Haxo4unnucb B cTagmMu KomneHcauun (1-a rpynna), 19
— B CTaAuu fekomrneHcaumn (2-a rpynna). KomneH-
cumpoBaHHbIi MHC/, oTmevancs y 8 60nbHbIX (3-A

13



Cogiep>kaHue OCHOBHbIX MOHO- W AUCAXapWOB B CbIBOPOTKE KPOBM 3[0POBbIX U 60MbHLIX CL (M + T)

V3yyaemblii nokasartenb, Mr%

rpynna 60/bHbIX

Tabnuua 3

Caxapufpl
Hopma

1-9
dykosa Cneppl 0,00
MaHHo3a 9,00 £ 0,50 0,00
DdpykTO3a 0,11 + 0,01 7,10 = 0,49
X, 0,21 + 0,05 0,00
a-rnoKo3a 32,76 £ 25 57,49 + 54
X2 0,02 + 0,01 0,00
X, 0,05 = 0,02 0,00
p-roKo3a 54,42 + 3,2 69,59 + 4,8
X4 0,01 = 0,01 0,00
Xb 0,03 + 0,01 13,85 + 1.2
X6 0,22 + 0,04 0,08 + 0,02
X7 0,00 0,00
Bcero.. 96.83 + 5.1 148,20 + 8,3
p < 0,05

2-9 3-q 4-9
0,00 Cnegpl 0,18 + 0,02
0,00 To xe Cnegfpl
18,58 + 1,2 6,49 + 0,3 9,86 = 1,0
1,27 + 0,04 0,00 298 £ 0,1
173,73 + 20,6 46,72 + 3,6 83,66 + 6,7
0,00 1,69 + 0,2 13,76 = 1,3
0,00 0,00 752 =08
228,73 = 30,7 57,22 £ 4,1 121,18 = 154
0,00 0,00 0,00
8,48 + 11 9,55 £ 0,9 8,64 + 10
0,00 0,18 + 0,05 1,78 + 0,09
0,00 0,00 1,04 £0,2
434,75 + 24,6 121,85 + 6,2 250,60 = 12,5
< 0,01 < 0,05 < 0,01

MpumMeuvaHue, 3aech 1 B Tabn. 4 X — HEMAEHTU(PMULMPOBAHHBIE MUKW CaxapuioB U KWUCIOT, p — AOCTOBEPHOCTb pa3/Mumnii nokasa-

Tenein B KOHTPOMLHOM rpynne n B rpynnax 6onbHbIX CL.

rpynna), AeKOMMNeHCUPOBaHHbIN — y 12 (4-a rpyn-
na). MpuunHO AekOMMeHcauun 3aboneBaHus SABU-
NCb BrepBble BbIABeHHbIN C/l, HenpaBu/ibHOE KC-
Mosib30BaHWe MepopasibHbIX CaxaproHWKaroLrX npe-
naparos, MOrpeLHoOCTV B AMeToTepanuu U UHCYAn-
HOTepanuu, UHTEPKYPPEHTHbIe 3a60/eBaHnsA, TpaBMbl
M xupyprudeckme 6onesHu. [layyeHtam ¢ W3CA
npoBOAMAN WHCyNnHoTepanuio, ¢ MHCO — auerto-
Tepanuio ¥ sie4YeHne MepopasibHbIMU CaxaprioHM»Karo-
WwumMK  npernapataMmyi. FloMnumo 3Toro, npu AeKOoM-
neHcauuy 3abonesaHus MNMpU HeO06XOAMMOCTWU MPOBO-
ONNN NaTOreHeTUYECKY0 Y CMMMTOMAaTUYeckyto Te-
panuo, Hanpas/eHHY Ha 60pbOy C runepriavkemu-
eli, rmnepkoarynauveii n rurnokcuein, a Takke Kop-
PeKLMIO KUC/TOTHO-LLE/IOYHOrO pPaBHOBECUSA, BOAHO-
3NEeKTPONINTHOrO 6GanaHca v Apyrnx MNposiBNeHWA ae-
KomneHcaumm Ch. KnnHnko-nabopaTopHble Mnokasa-
Tenu 60nbHbIX NpefcTaBneHbl B Tabn. 1. KoHTponb-
Hylo rpynny coctasunm 10 3[0pOBbIX MWL, PasHOro
BO3pacTa.

Bce nauyeHTbl nonyyanu cTaHZapTHbIA Habop yr-
NEeBOACOAEPXKALLMX MPOAYKTOB, OAVNHAKOBbIA B KOJU-
4YeCTBEHHOM W MPOLEHTHOM COOTHOLUeHUn (Tabn. 2).
VccnepgoBaHna NpoBOAMAM HaTOLLAK, a Takxke yepes
1, 2 n 12 4 nocne npuema nuwmn. OnNpegenssin co-
[Jep>kaHne OCHOBHbIX MOHO- W Aucaxapuios, UX Me-
TaboNMTOB B CbIBOPOTKE KPOBU 11 MOYe.

MNpeHTndmkaumo 1 KoM4eCcTBEHHOE oOrpegerne-
HWe un3yyaemblX MNPOAYKTOB MPOBOAUAN MNPU MOMO-
WX BbICOKO3((EKTUBHOIO  XpoMaTorpapuyeckoro
rasoBoro aHanmsa C WCMo/Ib30BaHWEM ra3oBOro Xpo-
matorpaa "Buoxpom-1" no MeToamKe, OMUCAHHOW
6. M. Mutpykom [8] v gpyrumu astopamu [16, 17].

PesynbTatbl M3MepeHUA MNpeAcTaBfieHbl B BUfe
CpefHUX  3HAYeHWIA + CTaH4ApTHOE  OTKJ/IOHEHME.
Cratnctuyeckyto 06paboTKy pesy/bTaToB MpoBOAM-
N ¢ NoMoLLbIO KpuTepuss CTblogeHTa.
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PesynbTaTbl U UX 06CYXKAEHME

MonyyeHHble pe3ynbTaTbl MNpefcTaB/ieHbl B Tabn. 3
n 4. Tepen wvccnefoBaHMEM KpoBu 60MbHbIX CL n
3[0POBbIX NNL, C LEIbH HafeXHOW WAEHTUMKaunm
MUKOB pPas3/IMYHbIX CaxapoB npeaBapuTesibHO Oblan
npoaHaM3npoBaHbl CMeCU Yr/1eBOLOB B COCTaBe [/t0-
KO3bl, rasiakTosbl, ()pyKTO3bl, MaHHO3bl, (PyKo3bl. Kak
BMAHO M3 Tabn. 3 1 puc. 1, B CbIBOPOTKE KPOBU 340pO-
BbIX NUL, OBHapy>XuBatOTCA cnedbl yKo3bl, Hanuuune
MaHHO3bl, [IFOKO3bl, PPYKTO3bl U psafa Apyrux coenm-
HEHWIA, [0 HACTOALLEr0 BPEMEHW He WAEHTUPULUNPO-
BaHHbIX. X5 MO rasoxpomaTtorpapuyeckum napameT-

paM yAep>KvBaHWA MPeAnosioKnTeNIbHO ABNAETCA cua-
JIOBOW KUCNOTOW. Y 60/bHbIX V3C/[, dhyko3a u MaHHO-
3a He OOHapy)>XMBalTCA [aXe B C/Ef0BbIX KOJIMYeCT-
Bax, B TO Bpems KaK COofep>kaHWe CUasioBOM KUCNOTbI
3HaUUTeNbLHO yBennuMBaetca. [pu  AekommneHcauuu
MN3CA (puc. 2) B KPOBU 3HAUUTE/IbHO YBENNYMBAETCA
KOMMMYECTBO T[J/IOKO3bl U (DPYKTO3bl MPU  CHUXEHUU
YPOBHS BCEX OCTa/IbHbIX KOMIMOHEHTOB.

Y nauyeHtoB ¢ MHC/ B cnenoBbiX KOMMYECTBaX
NMPUCYTCTBYIOT (PyKO3a M MaHHO3a, 3Ha4YUTeNbHO YBe-
nnymsaeTca no cpasHeHuto ¢ UN3CL u KONMYecTBo
apyrux caxapugos. lNMpn gekomneHcauun NHCO Ha-
psfy C T/HOKO30M B KPOBM BO3pacTaeT cogepxkaHve
BCEX MOHOcaxapugoB. Takum 06pa3om, y 60/bHbIX
MHC/, yrneBogHbln COCTaB KPOBU GMMXKe K yrieBof-
HOMY CMEKTPY 3[0pOBOr0 4esioBeka npu 3HavuUTeb-
HOM YBE/MYEHUN COLEPXKAHUS CUaioBON KUCMOThI.
MaumeHTbl ¢ M3CH, vmetloT 6osee y3KNii CNEKTP MO-
HocaxapuoB, B (pase AeKOMMeHcaLUM MpPakTUYecKu
He pacLUMpSIOLLNIACS.

CocTtaB OpraHM4YecKmMX KWUCMIOT W caxapuioB B MO-
ye 6onbHbIX CL, 1 300pOBbIX MWL, MpeAcTaBieH B
Tabn. 4 n Ha puc. 3, 4. Mo rasoxpomaTorpau4ecKum
napamMeTpaMm M MeETOLOM [06aBOK B MOYe KOJIMYeCT-
BEHHO OnpejefieHbl MUPOBUHOrpagHas, BUHHaA, NU-
MOHHas, cuanoBas KUCMOTbl, (hPYKTO3a W T1oKo3a. Y



Puc. 1. XpomaTtorpamma caxapuoB CbIBOPOTKM KPOBW 340POBbIX
.

Puc. 2. Xpomartorpamma caxapuoB CbIBOPOTKU KPOBU BGOJbHbIX
C/A 2-ii rpynnbl.

3[0POBbIX NNL, caxapuibl B MOYe MOJIHOCTHHO OTCYTCT-
BYIOT, OCHOBHbIMW WX MeTabonuTamu SBASKOTCA NU-
MOHHas, BUHHasA 1 MUPOBMHOrpajHas KWUCIOTbl B pas-
HbIX KofMyectBax. pu aHaim3e xpomaTorpamm 60/b-
HbIX C KOMMeHcupoBaHHbIM V3C/[, oTMeyaeTcs yBenu-
YeHne cofepXkaHus MUPOBUHOTPAAHOM U JIMMOHHON
KWCNOT NpY CTabW/IbHOM COAep>XXaHUM BUHHOM KUCIIO0-

Puc. 3. CrekTp caxapuoB U WX MeTaBGoNMTOB B MOYe 3/0POBbIX
.

Puc. 4. CnekTp caxapufoB 1 nx MeTabonmToB B Moye 60/bHbIX CL,
2-I rpynnbl.

Tbl, B TO Bpema Kak npu VMHC/ 3HauuTenbHO yBenu-
4MBaAETCA KOMMYECTBO MUPOBUHOMPaAHON KUCMOTI.

Mpn gekomneHcaumu CL (cm. puc. 4) B Moye Mo-
ABNAETCA T[/1I0KO3a B OOMbLUMX KOMNYECTBAX Mpu
YMEeHbLUEHUN COAep>KaHMSA MUPOBUMHOIPAAHON, BUH-
HOM ¥ SIMMOHHOM KWUCMOT, YTO YKasbiBaeT Ha YMeHb-
LUeHVe MeTabo/IMYeCKOro LUYHTa [/1H0KO3bl.

CogepxxaHue caxapuioB 1 NX MeTabonuToB B Moue B Hopme v npu CA (M £ T)

Caxapvg
Hopma
1-q

MunpoBrHOrpagHas Kucnota 0,13 = 0,02 0,37 = 0,12
X1 0,01 + 0,005 0,08 = 0,01
X! 0,00 0,01 + 0,01
X3 0,00 0,00
BuHHaa kucnorta 0,09 + 0,01 0,11 + 0,03
X4 0,00 0,00
dpyKTO3a 0,00 0,00
a-r/Ko3a 0,00 0,00
X5 0,00 0,00
JINMOHHasa KucnoTa 0,07 = 0,01 0,23 + 0,05
p-roKo3a 0,00 0,00
X6 0,00 0,00
X, 0,08 + 0,01 0,28 + 0,04
X8 0,00 0,00
Bcero.. 0,38 + 0,1 1,08 + 0,04

o] < 0,01

Tabnvua 4
M3yuyaemblii nokaszatesb, Mr%
rpynna 60/bHbIX

2-5 31 4-9
0,15 £+ 0,09 0,40 £+ 0,09 0,24 += 0,08

0,00 0,26 £ 0,08 0,07 £ 0,01

0,00 0,00 0,01 + 0,003

0,00 0,00 0,00

0,00 0,11 = 0,05 0,03 = 0,004

0,00 0,00 0,00
045 £ 0,1 0,00 0,15 £ 0,01
16,25 + 2,3 0,12 £ 0,04 6,70 £ 14
0,25 + 0,08 0,00 0,08 + 0,03

0,00 0,10 = 0,01 0,50 £ 0,01
18,60 £ 2,9 0,02 = 0,01 10,62 =+ 1,3
0,05 £ 0,01 0,01 = 0,01 0,07 £ 0,01
0,46 £ 0,12 0,60 = 0,08 0,09 £ 0,01

0,00 0,20 = 0,01 0,01 £ 0,003
36,23 = 15 1,82 + 0,2 18,11 + 0,9

< 0,01 < 0,01 < 0,01
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Mpy M3y4YeHWUM MOSYyYeHHbIX HaMK Pe3ynbTaToB Ka-
KOW-NMGO KOpPEeNnsuumn Mexzay BO3pacTHbIMU Tpyrnna-
MW, UCXOAHbIM YPOBHEM NUMMAHOrO O6MeHa U rMokKa-
3aTensiMnM MeTabosIM3Ma CaxapoB B ChbIBOPOTKE KPOBU
1 MOYe He BbISIBNIEHO. BOo BPeMEHHOM acrekTe OTMeua-
Nocb KonebaHWe TONbKO YPOBHSI T/IIOKO3bl B 3aBUCU-
MOCTU OT BPEMEHU MpUeMa MU N CTENEHU KOMMEH-
caumn. 3aBUCKMMOCTU KaueCTBEHHOIO U KO/IMYECTBEH-
HOrO CcOCTaBa CaxapufoB OT [AAaBHOCTM 3a6osieBaHus
He O06Hapy)XXEHO; WCK/IOYEHWE COCTaB/ISIET BrepBble
BbIsiBNEHHbIV C[: npy xpomaTorpaMuyeckom aHanmse
B KPOBU OGHApY>KeHbl Cliefbl MaHHO3bl 1 (PYKO3bl, a
OCHOBHbIMV MeTabo/mMTamMmy B Moue 6blv MUPOBUHO-
rpagHasi, IMMOHHAs U BUHHAsI KUCOTbI.

BbiBoabI

1.0npefeneHbl U UAEHTUPULMPOBAHbI MOHO- 1
ancaxapufbl, uUccnefoBaHbl WX LUPKa[MaHHble PUT-
Mbl B MULLEBOM pauuOHe, CbIBOPOTKE KPOBWU, Moue
300POBbIX L, U 60/bHBIX CL,.

2.Ka4yeCTBeHHbIN W KOMIMYECTBEHHbI COCTaB
caxapugos, ux metabonusm npu CL, 3Ha4YNTE/IbHO OT-
NnyaroTcs OT 0OMeHa y 340pOBbIX JINLL.

3.lNokasarenn cnekTpa MOHO- 1 AMcaxapuaos B
CbIBOPOTKE KPOBU, WX MeTabo/MTOB B MOYe pas/inu-
Hbl npu N3CAO n MHCA.

4.CocTtaB 1 MeTabo/IM3M caxapoB B OpraHu3me
npu CJ, 3aBUCUT OT CTeneHU MeTabo/IMYecKoro KoH-
Tpons.
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K. E. Bolbat, I. P. Chepurnoi — DISORDERED METABOLISM
OF MONO- AND DISACCHARIDES IN DIABETES MELLITUS

Summary. Comprehensive analysis of the qualitative and
quantitative composition of mono- and disaccharides and their me-
tabolites in the blood serum, urine, and food ingredients in diabetes
mellitus showed that the composition of saccharides and their me-
tabolites in diabetics differ appreciably from metabolism in health.
The parameters differed in the patients with insulin-dependent and
noninsulin-dependent condition and clearly depended on the dis-
ease compensation

C. M. KoToBa, B. B. OBunHHuKOB, ®. K. XeTaryposa

MHONBUAYAJTbHO-NCNXONOI MYECKUWE MPOABMIEHNA Y BOJIbHbBIX C
ANDPPY3HBbIM TOKCUNYECKIM 3060M

Kadegpa aHgokpuHonorum (3as. — npod. C. M. KoToBa) CaHKT-IMeTepbyprckoii rocyaapcTBeHHON MeAULMHCKOM

aKagemmmn

lNcrxoHeBponornyeckasas cuMmnToMaTnka y 60nb-
HbIX C AUPY3HBIM TOKCUYECKUM 3060M (OT3) aBns-
eTca NpefMEeTOM MHTepeca Bpauyeli pas3/NyHbIX crie-
unanebHocTeld [11]. Ewe B paHHUX OMMcaHMAX Mnarto-
JIOTUN eCTb YKa3aHUs Ha HepBHO-MCUXUYECKNE Hapy-
weHua (Meppu, 1786; [pese, 1835). C. IN. BOTKMH
HasblBan 6asenoBy 60ne3Hb 3a60/1eBaHMEM TOMIOBHOIO
MO3ra, a WU3MEHEHUA TMCUXUKM cunTan 60siee YacTbiM
npusHakom, 4yem 306 u nydernasve. B. . BapaHoBbIM
chOpMynMpPOBaHO TMpeLCTaBfeHNe O HenpoLmpKyns-
TOPHOI ANCTOHUWN Kak MpefcTafmMn TOKCMYECKOro 306a
[2]. B paboTax ncmxmaTtpoB MPUBOAATCA KIMHUYECKME
onucaHns pas/INYHbIX POopM TMCMX030B C Mnpeobnaga-
HVWEM MapaHOMAHOr0 U  TPEBOXHO-AEMPECCMBHOIO
cuHapomoB [3, 8, 9—12].

B 60/bLUIMHCTBE 06CY>XAaeMbIX WCCNeA0BaHUA He
NPUBOLATCA  [AaHHble, HaJeXHO MOATBepXKaaroLLue
NnepBMYHbIE HAapPYyLUeHUs TUPEOUAHON (DYHKUMM Y Ha-
6n110aaeMbIxX 60/bHbIX. MeXay Tem KAVHUUMCTaM AaB-
HO WM3BECTHO CXOACTBO [PU3HAKOB TrUMepTUpeosa C
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cUMMTOMamu, HabngaembiMyM NPU BOSIHEHWM, WUCMY-
re M Apyrux CTPECCOBbIX CUTyauusx, COMpPOBOXAAro-
LUMXCA TUnepagpeHemMuein; ¢ Apyroi CTOPOHbI, MHOrO-
UYMCNEHHbIe MCCMef0BaHNA YKa3blBatOT Ha WU3MeHeHUs
(PYHKLMOHANIbHOTO COCTOSHUSA  LUMTOBUAHON >Kenesbl
npu MncMxoamounoHasbHOM HanpskeHun [4, 5]. Ho
TOMbKO [LOCTATOYHO MOJIHOE K/IMHWYecKoe obcnefosa-
HMe 6O0MbHbIX, BK/IKOYAOLLIEE FOPMOHa/IbHOe MCCneao-
BaHWe, MNO3BOMAET M36exaTb rMMNepavarHOCTUKN TOK-
CcMyeckoro 3o06a ¥ MpaBUIbHO WHTEPMNPETUPOBATL
MMeroLMecs NCUX03MOLMOHa/IbHbIE PacCTPOLCTBaA.

Llenbto HacToAWero mccnefoBaHUs fBUMOCL U3Y-
YeHVe PasHOCTOPOHHUX XapakKTePUCTUK JIMYHOCTU
60/IbHbIX C TOKCUYECKMM 3060M.

Martepuvanbl 1 MeToabl

Mop HabnogeHMeM Haxoamnocb 83 6ONbHbIX €
AOT3 (72 >KeHWwmHbI 1 11 My>4uH) B Bo3pacte 17—62
neT. JaBHOCTb 3aboneBaHMA COCTaBfAMa OT 2 Mec [0
18 net. 24 nauuveHTa A0 HacTosWEero o6cnefoBaHUA



