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♦ ХРОНИКА
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СОВРЕМЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИ ОБ ЭНДОКРИННЫХ МЕХАНИЗМАХ 
РЕГУЛЯЦИИ ФУНКЦИЙ В НОРМЕ И ПАТОЛОГИИ

С 1 по 15 декабря 1997 г. в Академическом городке Ново­
сибирского научного центра состоялась конференция с между­
народным участием "Эндокринные механизмы регуляции 
функций в норме и патологии", посвященная 75-летию со дня 
рождения профессора Михаила Григорьевича Колпакова 
(1922-1974 гг).

Конференция организована Научным советом по физиоло­
гическим наукам РАН и учреждениями, в которых М. Г. Кол­
паков работал, — Институтом цитологии и генетики Сибир­
ского отделения РАН и Сибирским отделением РАМН.

Конференции оказали финансовую поддержку Министер­
ство науки и технологий России и Российский фонд фунда­
ментальных исследований (грант N 97-04-58-058). На конфе­
ренции были представлены 108 из 171 заявленного доклада 
ученых России, Украины, Беларуси, Казахстана, Киргизии, 
США, Франции, Швеции, Израиля, Тайваня.

Открывая конференцию, сопредседатель оргкомитета 
Л. Н. Иванова отметила, что инициатором созыва конфе­
ренции явились ученики М. Г. Колпакова. Конференцию при­
ветствовали директор Института цитологии и генетики Сибир­
ского отделения РАН В. К. Шум ный и заместитель предсе­
дателя Сибирского отделения РАМН Л. Д. Сидорова.

В адрес конференции поступили приветствия от генераль­
ного директора Эндокринологического научного центра 
РАМН И. И. Дедова, главного редактора журнала "Проблемы 
эндокринологии" В. П. Федотова, директора Института экспе­
риментальной эндокринологии РАМН И. Г. Акмаева, главного 
эндокринолога Казахстана М. Е. Зельцера, В. Г. Шаляпиной 
(Санкт-Петербург) и старейшины среди физиологов, иссле­
дующих эндокринную систему, П. А. Вундера (Саратов).

На пленарном заседании были заслушаны доклады друга 
и соратника М. Г. Колпакова, сопредседателя оргкомитета 
Г. С. Якобсо на (Новосибирск) о жизненном пути и науч­
ном творчестве М. Г. Колпакова; ученика М. Г. Колпакова 
Н. А. Кол ча нова (Новосибирск) о генных сетях как клю­
чевом объекте молекулярной физиологии; Ю. А. Панкова 
(Москва) о генно-инженерных продуцентах пептидных гормо­
нов и белков и их использовании в диагностике эндокринной 
патологии; А. В. Камерницкого (Москва) о химических 
модификациях молекул стероидных гормонов, могущих стать 
лекарствами; Л. Е. Панина (Новосибирск) о функциональ­
ной роли тетрагидропроизводных стероидных гормонов. За­

вершил пленарное заседание доклад дочери М. Г. Колпакова 
В. М. Чес но ко вой (Лос-Анджелес) о гипофизарных цито­
кинах, являющихся факторами паракринной регуляции функ­
ции гипофиза.

Остальные доклады были распределены по 8 секциям. На 
секции "Сетчатая зона коры надпочечников и дегидроэпианд­
ростерон" ученик М. Г. Колпакова Т. А. Обут (Новоси­
бирск) впервые показал роль этого гормона в обеспечении 
адаптации организма к хроническому воздействию и в преду­
преждении развития стресс-индуцированных патологий и по­
ставил вопрос о биологической значимости сетчатой коры 
надпочечников. В других представленных и заявленных докла­
дах были изложены данные о регуляции пролактином секре­
ции дегидроэпиандростерона (В. П. Ба бин, Новосибирск) и 
о его влиянии на стероидогенез (Л. Е. Панин, Новоси­
бирск), иммунную систему (Й. Цент, Тайбэй; Л. С. Ели­
сее ва, Новосибирск; А. В. Шур лы ги на, Новосибирск), 
липидный состав крови (Т. А. Филимонова, Майкоп), 
гипертензионный синдром (студентка медицинского института 
Е. Т. Обут, Новосибирск), а также о роли дегидроэпиандро­
стерона и других нейростероидов в функции центральной и 
периферической нервной системы (Э. Э. Болье, Париж) и 
о состоянии сетчатой зоны коры надпочечников у крыс с на­
следственно индуцированной стрессом артериальной гипер­
тензией — линия НИСАГ, см. ниже (И. И. Бузуева, Ново­
сибирск).

Секцию "Гормональная регуляция функций и циркадные 
ритмы" открыл совместный доклад ученика М. Г. Колпакова 
М. П. Мошкина (Новосибирск) и Дж. Берна (Бетани, 
Западная Вирджиния) "Внутренняя координация циркадных 
ритмов и их роль в приспособительных реакциях организма". 
Ряд докладов был посвящен околосуточным и сезонным рит­
мам в эндокринной системе (Л. А. Колес ни ко ва, учени­
ца М. Г. Колпакова О. В. Па па фи л о ва, Л. В. Шесто­
палова и М. С. Виноградова; все из Новосибирска), 
их нервной и гормональной регуляции (К. С. Эльбекьян и 
Э. Б. Арушанян; оба доклада из Ставрополя), их особен­
ностям при стрессе (Т. Т. Под ви ги на, Санкт-Петербург; 
Е. И. Джураева, Томск; С. А. Хо ре ва, Минск) и раз­
личных заболеваниях (Ю. С. Ландышев, Благовещенск; 
Ю. О. Ким, Новосибирск).
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Другие доклады коснулись биохимии тиреоидной системы 
(Л. М. Поля ков, Новосибирск), межгормональных взаимо­
действий (А. Г. Кар та шев, Томск; С. С. Пер цов, Моск­
ва; П. С. Дем ко, Кемерово; Р. Г. Феди на, Новосибирск; 
Л. И. Шукшина, Москва; ученица М. Г. Кол па ко в а 
Н. Б. Пи ков ская, Новосибирск). Н. И. Ци рельни ков 
(Новосибирск) сообщил о роли глюкокортикостероидов в экс­
прессии различных форм щелочных фосфомоноэстераз.

В докладе ученицы М. Г. Колпакова В. Г. Селятиц- 
кой (Новосибирск) представлены новые данные о влиянии 
глюкокортикоидных гормонов на активность органов лимфа­
тической системы в условиях действия низких температур. 
Проблеме влияния экологических факторов природного и ан­
тропогенного характера на эндокринную систему были посвя­
щены и некоторые другие сообщения: ученицы М. Г. Колпа­
кова Н. А. Пальчиковой, С. В. . Одинцова, 
Ю. В. Л у т о в а, Д. Г. Сахарова (все из Новосибирска), 
О. В. Ермаковой (Сыктывкар), О.О. Хиж няк (Харь­
ков), И. С. Коль бая (Алматы), ученика М. Г. Кол па ко- 
ва Э. М. Казина (Кемерово).

На секции "Генетические аспекты гормональных регуля­
ций" ученик М. Г. Колпакова А. Л. Маркель (Новоси­
бирск) сделал доклад, посвященный генетическому анализу 
выведенной им линии крыс с наследственной спонтанной ар­
териальной гипертонией, индуцируемой эмоциональным 
стрессом (НИСАГ). Другие доклады этой секции были посвя­
щены генетическому контролю системной организации гормо­
нальной активности гипоталамо-гипофизарно-семенникового 
комплекса (ученик М. Г. Колпакова А. В. Осадчук, Ново­
сибирск) и другим генетическим аспектам эндокринной функ­
ции семенников (Т. В. Бусыгина, К. В. Свечников; 
оба из Новосибирска), влиянию отбора по доместикационно- 
му поведению на функцию гипоталамо-гипофизарно-адрена- 
ловой системы (В. С. Ланкин, ученицы М. Г. Колпакова 
И. Н. Оськина и Р. Г. Гулевич; все из Новосибирска) и 
состоянию гормонального статуса, стресс-реактивности и раз­
множения у водяной полевки при мутации (ученица М. Г. 
Колпакова Н. М. Ба жан, Новосибирск), а также генетиче­
ским факторам нарушений стероидогенеза в надпочечниках в 
патогенезе поликистоза яичников (Э. Р. Д у р и н я н, Мо­
сква).

На секции "Ренин-ангиотензин-альдостероновая система 
и гормональная регуляция гемодинамики" ученик М. Г. Кол­
пакова В. И. Федо ров (Новосибирск) в докладе "Непостав- 
ленные вопросы в учении о ренин-ангиотензиновой системе" 
осветил ряд проблем, на которые не обращают внимание ис­
следователи, но которые являются ключевыми в понимании 
регуляции этой системы и ее функционирования, и подробно 
остановился на собственных исследованиях взаимодействия 
холинергической и ренин-ангиотензиновой систем. 
О. П. Чер ка со ва (Новосибирск) сообщила об исследова­
нии активности ангиотензинобразующей системы с помощью 
комплекса флюоресцентных пептидов методом высокоэффек­
тивной жидкостной хроматографии. С. Н. Чу ма ков (Волго­
град) представил доклад о роли предсердного натрийуретиче­
ского пептида и эндотелина в нейрогуморальной регуляции 
кровообращения у здоровых лиц и у больных гипертонической 
болезнью и хронической сердечной недостаточностью. 
Н. П. Казаринов (Новосибирск) сообщил о морфофунк­
циональных особенностях клубочков и юкстагломерулярного 
аппарата почки у крыс линии НИСАГ. Роль ренин-ангиотен­
зин-альдостероновой системы и ее взаимодействия с другими 
эндокринными системами в регуляции водно-солевого балан­
са у больных пограничной артериальной гипертонией освеще­
на в докладе ученицы М. Г. Колпакова Н. Б. Пиковской 
(Новосибирск). Н.П. Мертвецов (Новосибирск) сооб­
щил о рекомбинантном ангиогенине человека, полученном 
методом генной инженерии, и показал его роль в стимуляции 
роста кровеносных сосудов.

Среди заявленных на эту секцию докладов следует отме­
тить сообщения Л. Л. Бран чев ско го (Иваново) о ренин- 
ангиотензин-альдостероновой системе как механизме сопря­
женного функционирования систем кровообращения и выде­
ления, В. Н. Волкова (Москва) об особенностях определе­
ния и количественных показателях активности ренина артерий 
человека и о повышении активности ренина при алкогольной 
интоксикации как одной из причин внезапной сердечной 
смерти лиц с эссенциальной гипертонией, В. А. Карлова 
(Санкт-Петербург) об особенностях нейрогуморальной регуля­
ции гемодинамики у здоровых лиц при гипер- и гипокинети­
ческом типе кровообращения и о нейрогуморальных механиз­
мах нарушения регуляции натриевого обмена при погранич­
ной артериальной гипертензии, С. С. Голубева (Иркутск) об 
особенностях реакции коры надпочечников и околоклубочко­
вого аппарата почек при различных видах гиперосмолярных 

нагрузок у нормо- и гипертензивных животных и Л. В. Ка- 
пилевича (Томск) об участии эндотелия в регуляции эн­
дотелии-1-индуцированной сократительной активности глад­
ких мышц аорты крыс.

Секция "Гормональная регуляция водно-солевого обмена" 
открылась развернутым докладом Л. Н. Ивановой (Ново­
сибирск) о влиянии вазопрессина на активность гиалуронат- 
гидролаз в почке млекопитающих и мочевом пузыре амфибий. 
Физиологическим эффектам вазопрессина посвящено еще 2 
доклада среди заявленных на эту секцию: Ю. В. Наточин 
(Санкт-Петербург) представил сообщение о роли аутокоидов 
в модуляции эффекта вазопрессина и развитии патологиче­
ских процессов в почке, Н. И. Дмитрие ва (Санкт-Петер­
бург) — о возможном участии тирозинкиназ в стимулирован­
ном вазопрессином транспорте ионов и регуляции объема 
клетки в коже лягушки.

Всеобщий интерес и оживленную дискуссию вызвал док­
лад ученицы М. Г. Колпакова Н. С. Логвиненко (Ново­
сибирск — Стокгольм) о возможном новом пути регуляции 
альдостероном функции Na+, К+-АТФазы в дистальных сег­
ментах нефронов почек крыс через мембранные рецепторы с 
последующей реализацией сигнала через кальцийзависимую 
протеинкиназу С.

Большой резонанс имело стендовое сообщение А. В. Ка­
мер ниц ко го (Москва) о химических модификациях мо­
лекулы альдостерона, приводящих к получению аналогов с 
различной конформацией и об особенностях их влияния на 
обмен электролитов.

Ряд состоявшихся и заявленных докладов был посвящен 
гормональной регуляции ионного обмена в тканях в условиях 
охлаждения (ученица М. Г. Колпакова А. Ф. Баженова, 
Иваново), под действием катехоламинов (Е. Н. Боровец, 
Новосибирск) и функции почек: эффектам глюкагона 
(В. Д. С л е п у ш кин, Новосибирск), альдостерона 
(Е. Г. Рем пель, Новосибирск), окситоцина (В. Б. Брин, 
Владикавказ; Т. С. Сулаквелидзе, Махачкала), а также 
влиянию изменений водного и электролитного баланса: калие­
вой нагрузки (А. Д. Герасев), гипергидратации при нару­
шении иннервации почки (Я.Л. Муравьева) ив динами­
ке онтогенеза (Р. И. Айз м ан ; все доклады из Новосибирска) 
на гормональный статус организма и инкреторные структуры: 
реномедуллярные интерстициальные клетки (Б. Н. Ци- 
бель) и кору надпочечников (Е. А. Ми ни н; оба из Иркут­
ска).

На секции "Гормоны и патология" всеобщий интерес вы­
звал доклад В. А. Ткачука (Москва) о роли кальциймоби- 
лизующих гормонов и обусловленной ими внутриклеточной 
сигнализации в патогенезе сердечно-сосудистых заболеваний 
и их лечение кальциевыми антагонистами, нормализующими 
повышенные реакции гладкомышечных клеток сосудов на эти 
гормоны.

Ряд докладов был посвящен различным эндокринным ас­
пектам крыс линии НИСАГ: функции яичников (ученик 
М. Г. Колпакова М. Г. Поляк, Реховот, Израиль), гипотала- 
мо-гипофизарно-адренокортикальной функции (Л. Н. Мас­
лова) и ее дифференциальной чувствительности к разным 
видам стресса (Г. В. Петрова), глюко- и минералокортико­
идной функции надпочечников при экспериментальном ин­
фаркте миокарда (А. Р. Ан то нов) и их структуре в раннем 
постнатальном онтогенезе (И. И. Бузуева), катехоламинам 
(Н.А. Ма ха нова; все доклады из Новосибирска) и крыс, 
генетически предрасположенных к каталепсии (Н. И. Гр я зе­
ва, Новосибирск). Кроме того, были представлены и заявле­
ны доклады, касающиеся состояния эндокринной системы 
при таких патологиях человека, как гипертоническая болезнь 
(В. Ф. Ру бан, Санкт-Петербург; В. Н. Шва лев, Москва), 
инфаркт миокарда и ишемическая болезнь сердца (А. А. Ни - 
колае ва, А. Д. Куи мов, Ю. О. Ким, все из Новосибир­
ска; И. Л. Телкова, Томск), пороки сердца (Г. А. Цве- 
товская, А. Н. Малы ги на, Новосибирск), ревматоид­
ный артрит (И. Э. Ко ро чи на, Оренбург) бронхиальная ас­
тма (С. В. На рыш к и на, Благовещенск; М. Н. Яку шен- 
ко и Е. А. Камышова, Нальчик), остеогенная система 
(Н. Е. Кушлинский, Москва), ожирение (Е. О. Авер- 
ши на, Новосибирск; Л. В. Сутурина, Иркутск), сахар­
ный диабет (Е. А. Жук и Н. Е. Бар ба ши на, Новоси­
бирск; К. Ф. Вартанян, Л. В. Рослякова иТ. В. Яку­
шина, Москва; Ф. С. Дзугкоева, Владикавказ; 
Р. А. Касы малие ва, Алматы; А. А. Шишигин, Ново­
кузнецк; Б. В. Ромашевский и С. А. Шестакова, 
Санкт-Петербург), аутоиммунные заболевания щитовидной 
железы (А. А. Б ре усов, Новосибирск).

Среди заявленных докладов следует выделить сообщение 
А. С. Когана (Иркутск) о клинической реализации идей 
М. Г. Колпакова при лечении артериальных гипертензий, в
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котором автор описывает результаты хирургической операции 
портализации надпочечника, способствующей усилению мета­
болизма альдостерона печенью, приводящему к купированию 
гипертензионного состояния.

Секцию "Физиологические эффекты стероидных гормо­
нов" открыло сообщение Т. В. Бабкиной (Москва), в ко­
тором поставлен принципиально новый вопрос о том, что ка­
таболиты 5а-дигидротестостерона За-диол и Зр-диол в клет­
ках-мишенях половых стероидов могут рассматриваться как 
функционирующие гормоны. В докладе В. М. Ржезнико- 
ва (Москва) рассмотрены 2 области возможного применения 
стероидных нитратов — в качестве биорегуляторов репродук­
тивной и сердечно-сосудистой систем.

Н. Э. Ордян и И. Н. Зайченко (обе из Санкт-Петер­
бурга) сообщили об изменении уровня стероидных гормонов 
у высоко- и низковозбудимых крыс при стрессе и о чувстви­
тельности к социальному стрессу крыс, родившихся у самок, 
которых подвергли стрессу во время беременности. Еще 2 док­
лада было посвящено гормональным аспектам состояния тре­
вожности у крыс: кортикостероидной системе (А. Ю. Га лее - 
ва, Санкт-Петербург) и половым гормонам (Е. П. Вино­
град о в а, Санкт-Петербург).

Ученик М. Г. Колпакова Е. И. Соленов (Новоси­
бирск) сообщил о взаимодействии нативных цитозольных 
комплексов глюкокортикоидного рецептора и синтетических 
олигонуклеотидов с прямой и обратной последовательностью, 
соответствующей глюкокортикоидреспонсивному элементу из 
промотора гена тирозинаминотрансферазы, и предложил меха­
низм активации ДНК стероидным гормоном. А. А. Тин ни - 
ков (Новосибирск) доложил об особенностях связывания 
кортикостероидов специфическими белками при действии 
различных стрессов. А. Ю. Карягина (Новосибирск) сооб­
щила о защитной роли глюкокортикоидов при развитии ауто­
иммунной гемолитической анемии у мышей.

Ряд доложенных и заявленных сообщений был посвящен 
гормональным аспектам беременности и лактации: Н. И. Ци- 
рель ни ков (Новосибирск — Стокгольм), А. И. Ни ки- 
тин (Санкт-Петербург), К. А. Сидорова (Тюмень), 
Р. Г. Федина (Новосибирск), М. 3. Тартакова, 
X. Д. Дюсембин и Ж. А. Туребаева (Алматы), 
Л. Ф. Ад и га мов (Москва), С. Б. Лу рье (Кемерово).

Большой интерес вызвали 2 стендовых сообщения 
В. И. Федорова иО. П. Черкасовой (Новосибирск). 
В первом демонстрировали серийно выпускаемый микроколо- 
ночный хроматограф нового поколения "Милихром А-02", с 
помощью которого разделяли смесь кортикостероидных гор­
монов. На стенде была представлена методика анализа инди­
видуальных количеств стероидных гормонов в экстракте коры 
надпочечника и сыворотке крови с нижним пределом чувстви­
тельности 500 пг/мл. Второй доклад был посвящен принципи­
ально новым данным по асимметрии продукции кортикосте­
роидных гормонов интактными и стрессированными крысами, 
которые показали индивидуальный вклад каждого из надпо­
чечников в создание эффективной концентрации циркули­
рующих кортикостероидных гормонов.

Из заявленных докладов привлекают внимание сообще­
ния ученицы М. Г. Колпакова Л. В. Осад чу к (Новоси­
бирск) о фетальных стероидных гормонах у серебристо-черных 
лисиц при доместикации, В. Н. Ба би че ва (Москва) об ин­
дуцировании эстрогенами овуляторного выброса люлиберина 
и гонадотропинов, Л. Ф. Ад и га мо в а (Москва) о сравни­
тельных исследованиях механизмов гормональной активности 
эстрадиола-17р и эстрогенных соединений группы стильбенов 
и А. Н. Смирнова (Москва) об особенностях взаимодейст­
вия 16а,17а-циклоалкановых аналогов прогестерона с рецеп­
тором прогестерона матки крысы.

Заключительную секцию конференции "Нейроэндокрин­
ная регуляция функций" открыл доклад Л. П. Филарето­
вой (Санкт-Петербург) о протекторном противоязвенном 
влиянии кортикостероидов на слизистую оболочку желудка 
при стрессе, доказанном последовательным выключением раз­
личных звеньев гипоталамо-гипофизарно-адренокортикаль- 
ной системы. Г. Т. Шишкина (Новосибирск) рассмотрела 
роль а2-адренорецепторов гипоталамуса в регуляции гипотала- 
мо-гипофизарно-гонадной системы. Б. Н. Манухин (Мо­
сква) представил результаты компьютерного эксперимента по 
выяснению характера лиганд-рецепторного взаимодействия 

на моделях комплекса p-адренорецептор — специфический 
блокатор. Студент Санкт-Петербургского государственного 
университета Д. А. Си баров сообщил об исследовании ро­
ли окситоцина в регуляции секреторных процессов в эпифизе 
при стрессе. В докладе Р. И. Коваленко (Санкт-Петер­
бург) рассмотрены особенности изменения функциональной 
активности окситоцин- и вазопрессин-продуцирующих цен­
тров гипоталамуса ондатр и крыс при апноэ. Л.Д. Еф ре мо - 
в а (Москва) сообщила о возможности регуляции гонадотроп­
ной функции гипофиза препаратом нейромедиаторного дейст­
вия дифенином, снижающим гиперергическую активность ад­
ренергических структур головного мозга. А. В.Ами ки ш и е - 
ва (Новосибирск) сообщила о взаимодействии ГАМК-А-ре- 
цепторов с серотонинергической системой головного мозга в 
регуляции уровня тестостерона механизмом отрицательной об­
ратной связи. Состояние p-адренорецепторов коры головного 
мозга после нарушения баланса глюкокортикоидов и андроге­
нов рассмотрено в докладе Н. Ю. Сур ни ной. Т. С. Ка­
ли ни на сообщила о влиянии пренатального повышения 
уровня глюкокортикоидов на онтогенез катехоламинергиче- 
ской системы мозга крыс (оба доклада из Новосибирска).

Из заявленных докладов привлекают внимание сообще­
ния Е. А. Рыбниковой о роли неостриатума в формиро­
вании афферентных потоков в нейроэндокринные центры, 
Е.Д. Бажановой о возрастных аспектах регуляции функ­
ции коры надпочечников пептидными и моноаминовыми гор­
монами гипоталамуса при стрессе и А. И. Богданова о 
роли кортикостероидов в стресс-вызванной аналгезии (все 
доклады из Санкт-Петербурга).

Секция завершилась докладом Н. Н. Ды га л о (Новоси­
бирск) о взаимодействии пре- и постсинаптических звеньев 
норадренергической системы как компонентов целостного ме­
ханизма в нейроэндокринной регуляции.

В рамках конференции был проведен "круглый стол" "Тен­
денции и перспективы развития исследований эндокринной 
системы: вклад в физиологию и патологию" (руководители 
В. А. Ткачук и В. И. Федоров). Открывая заседание "круглого 
стола", В. И. Федоров заметил, что конференция показала 
жизнеспособность научной школы М. Г. Колпакова, и обратил 
внимание собравшихся на значительное отставание практиче­
ской медицины от достижений физиологии эндокринной сис­
темы.

В. А. Ткачук начал свое выступление с пиетета перед 
российской традицией чтить память своих учителей, поблаго­
дарив учеников М. Г. Колпакова за организацию конферен­
ции. В. А. Ткачук развил вопрос о соотношении интегратив­
ных и молекулярных аспектов в исследовании эндокринной 
системы, представил схему иерархии в действии гормонов и 
изложил концепцию множественного механизма передачи ин­
формации вплоть до наличия в каждом типе клеток рецепто­
ров противоположных знаков.

Ю. А. Пан ков акцентировал внимание собравшихся на 
том, что общим свойством всех гормонов является регуляция 
экспрессии генов, что ставит молекулярную эндокринологию 
в разряд самых развивающихся наук в мире, и предположил, 
что в XXI веке она выделится в самостоятельную область био­
логии. Ю. А. Панков очертил вероятные пути развития эндок­
ринологии, исходя из соотношения современного состояния 
этой области знаний в России и за рубежом.

Участники "круглого стола" обсудили вопрос о пересмотре 
понятия и термина "гормон" в связи с новыми данными о ци­
токинах, ауто- и паракринных системах, о необходимости но­
вых методических подходов к анализу гормонов. По основным 
выступлениям развернулась оживленная дискуссия, в том чис­
ле об особенностях отечественной стратегии развития учения 
об эндокринной системе. Своеобразным итогом дискуссии 
явилась реплика Л. С. Ели сее вой о том, что каждый ис­
следователь идет индивидуальным путем.

На заключительном заседании, подводя итоги конферен­
ции, Ю. А. Панков отметил рабочий настрой и отсутствие 
парадности при проведении конференции и счел, что конфе­
ренция стала фактически "Новосибирским съездом россий­
ских эндокринологов". Принято решение проводить подоб­
ные конференции регулярно через каждые 4—5 лет в Новоси­
бирске.

В. И. Федоров (Новосибирск)

56


